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Javier Garcia, de la Fundacidn Botin Espafia, junto a la colaboradora del programa “Educacion responsable” Graciela Gancman
y el coordinador del programa en Uruguay llan Bajarlia.

Enrique Balifo fue uno de los disertantes de “Skills for life,
habilidades y actitudes para ser mejores”.

La educacion y las emociones

HACE ALGUN TIEMPO, la Fundacion Botin Esparia, con la colabora-
cion de la Universidad de Cantabria (Espafa) y la Universidad de
Yale (Estados Unidos) cred el programa “Educacion responsable”,
que tiene como objetivo promover el desarrollo de la inteligencia
emocional, social y de la creatividad de nifos y jovenes, asi como
favorecer su crecimiento fisico, promover la comunicacion y mejo-
rar la convivencia en centros escolares.

El programa, actualmente implementado en 210 centros educa-
tivos de Espana, ha dado resultados muy favorables. Los jovenes
trabajan dia a dia para confiar en si mismos, comprender a los de-
MAs, reconocer y expresar sus emociones e ideas, desarrollar au-
tocontrol y cuidar su salud y, gracias a esto, se han visto mejoras
en su comprension emocional y en sus resultados académicos, asi
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Pedro Bandeiro, de El Abrojo, con el vicerrector académico de la Universidad Olﬁ Uruguay Julio Fernandez y o

la directora académica del instituto de educacion de la Universidad ORT Uruguay Denjse Vaillant.
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como un aumento de asertividad y disminucion de la ansiedad.

Este ano, por primera vez, el programa cruzara fronteras y con
el apoyo de la Universidad ORT y de la ONG El Abrojo comenzara a
implementarse en centros educativos del Uruguay, como el jardin
de infantes 237, el liceo Providencia, el liceo Impulso y las escuelas
161y 73.

La mariana del jueves 12 tuvo lugar en el cine Alfabeta la pre-
sentacidn del programa “Educacion responsable”, acompanado
de la conferencia “Skills for life, habilidades y actitudes para ser
mejores”. Los invitados estrella, encargados de disertar en la con-
ferencia, fueran el uruguayo Enrique Balifio, con una charla titula-
da "Cuatro actitudes para el éxito", y el argentino Estanislao Ba-
chrach, que expuso sobre el “Diseno de emociones”.

(abriela Duarte, Florencia Scheitlery Carina Martinez.




